o MISE EN CEUVRE DE LA LOI

“PLEIN EMPLOJ”
,@ueg mzfmcf sur voibe lravall. 7

Premiere vox d: Evaluez votre bien-étre au travail avec le RIQKOMETRE
France Travail et faites entendre votre VOIX dans le BAROMETRE CFDT!

PROFITEZ

Votre relation
au travail
est saine

Votre temps de travail augmente régulierement

Les interruptions sont fréquentes

' La communication devient difficile

VIGILANCE Vous ressentez des tensions dans I'équipe

Parlez-en'! Les changements s'accélérent sans accompagnement

par affirmation qui vous concerne

Ne pas jeter sur la voie publique. Création graphigue Laura Monbrun @monbringraphique

Vous étes en surcharge chronique
Vous subissez des comportements hostiles
' Votre santé se dégrade nettement
PROTEGEZ-VOUS Vous vous sentez en épuisement
DENENCEY AR \/ous avez perdu le sens de votre travail
Vous prenez des médicaments pour tenir

Vous vous isolez de vos collegues

par affirmation qui vous concerne

Vous vous sentez en danger

r | L Y
Depuis le 1 janvier 2025, la loi "Plein Emploi” impacte votre travail.
Nombreux sont ceux qui ressentent une perte de sens et une
souffrance accrue. Pour mieux vous accompagner, nous avons
besoin de votre voix. Participez au barométre CFDT anonyme pour : - l
= Faire entendre = Proposer des = Renforcer notre - ﬁ
réellement votre améliorations : action collective:
VOIX : Vos témoignages Vos retours permettront Ensemble, nous Scannez ou cliquez sur le
illustreront les d'identifier des pistes construirons un cahier QR Code pour accéder au
situations concrétes pour rendre votre de revendications )
que vous vivez. travail plus épanouissant solide et représentatif BAROMETRE CFDT

et moins stressant. de vos besoins. EN LIGNE >


https://www.evalandgo.com/f/278340/4q42bSborAkmxP2ybPnyVT?o=1805b77981a7bc

